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A tutti i Comuni della Provincia di Rieti
MezzoPEC

E.p.c. Al Presidente Coldiretti Rieti
Dott. Claudio Lorenzini

Email: rieti@coldiretti. it
Pec : rieti@pq!.qq klirytttjiil

Oggetto: Campagna di sensrbtlizzazione sulla coretta identificazione dei funghi raccolti- Richiamo
alla prudenza e alla 1Ìuizione dei servizi di controllo micologico.

Il Dipartimento di Prevenzione della ASL di Rieti, in attuazione di quanto richiamato dal Ministero
della Salute con Nota n. 0041004 d,el 0911012025 e dalla Regione Lazio con Nota n. UI136136 del
1811112025 che si allega in copia, invita le Amministrazioni Comunali e la Coldiretti Rieti a diffondere,
con ogni mezzo ritenulo opportuno, le informazioni relative ai rischi connessi al consumo di funghi
spontanei non correttamcnte identificati e a promuovere comportamenti sicuri all'interno delle proprie
comunità.

La nota ministeriale, nell'ambito della campagna nazionale di sensibilizzazione, segnala l'aumento
degli episodi di intossicazione da funghi su tutto il territorio nazionale e raccomanda una fofie azione
infòrmativa volta a scoraggiare ['uso di metodi empirici o applicazioni digitali non validate
scientificamente per il riconoscimento micologico, sottolineando la neccssità di rivolgersi
esclusivamente al servizio micologico delle ASL di Rieti.

Anche nel territorio reatino sono stati recentemente registrati casi di intossicazione da funghi raccolti
autonomamente, che hanno richiesto interventi sanitari urgenti. Alla luce di tali eventi, e in piena
coerelza con le indicazioni ministeriali, si ribadisce l'importanza di ricorrere ai controlli effettuati da
micologi qualificati c di adottare comportamenti prudenti.

Rischi da uso improprio di strumenti digitali
Come evidenziato anche dal Ministero della Salute, il crescente utilizzo di applicazioni per il

riconoscimento dei funghi rappresenta un fattore di rischio emergente: tali strumenti non sono afhdabili
e non possono sostitufue in alcun modo la valutazione eseguita da un micologo della ASL. Errori di
identificazione, somiglianze morfologiche tra specie tossiche e commestibili e valutazioni imprecise
generate da tali "App digitali" costituiscono le principali cause di incidenti.

Comportamenti corretti per un consumo sicuro
Si richiamano, nell'o11ica della campagna ministeriale, 5 semplici regole da dilIòndere alla

popolazione:
i. Raccogliere funghi solo dopo aver seguito un adeguato percorso formativo.
2. Non basarsi su somiglianze di forma o colore tra specie diverse.
3. Non utilizzare applicazioni o strumenti digitali come unico metodo di riconoscimento.
4. Raccogliere solo esemplari interi e in buono stato.
5. Non consumare funghi raccolti o riceruti senza preventiva verifica da parte di un micologo.
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Servizio di Controllo Micologico Gratuito della ASL di Rieti
In linea con la campagna ministeriale, si ricorda la disponibilità del Servizio Micologico Aziendale,

gratuito per tutti i raccoglitori:
. Sede: ASL Rieti - Blocco 4, Via del lerminillo 42, Rieti (RI)
. Accesso: libero dal lunedì al venerdì, ore 8:30 9:30; altri orari previo appuntamento
. Contatti: 07461279823 -0746/279801
. Mail: ispettoratomico logico@asl.rieti. it
. Responsabile UOSD IAN: Dott.ssa Artonella Stefania Morgante
Si inyitano i Comuni a pubblicizzare tali informazioni attraverso siti istituzionali, social network,

affissioni e canali informativi disponibili, come raccomandato dal Ministero della Salute.

Norme sulla commercializzazione dei funghi epigei spontanei
Si ricorda infine che, ai sensi della Legge Regionale Lazio n. 3211998, i funghi epigei spontanei

destinati alla vendita o utilizzati nella ristorazione devono essere certificati da un micologo qualificato.
La modulistica per l'autorizzazione del personale è disponibile sul sito della ASL di Rieti.
(https ://www.asl.rieti. itlaiuto-al-cittadino/modulistica./).

Si confida nella Vostra cortese collaborazione per la massima diffusione della presente a tutti gli
interessati, in coerenza con la campagna ministeriale e a garanzia di tutela della Salute Pubblica.

Incarico Organizzativo di Coordinamento UOSD IAN
Tpa)p/:Donfo,Di Carlo

II
Dott.ssa

Il Responsabile del Dipartimento di Prevenzione
Dr Gianluca Fovi De Ruggiero
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